
    “Czas dla Was”
Szkoła Podstawowa
z Oddziałami 
Integracyjnymi 
i Specjalnymi
im. Twórców Polskiej 
Miedzi
w Jędrzychowie
nr 5, 2025

                      Styczeń to czas nowych początków, planów, realizacji marzeń.
          



            Zima, zima…

            

Droga, kochana zimo, tak bardzo za 
Tobą tęsknimy cały rok.

Kiedy pojawi się śnieg, to jesteśmy 
szczęśliwi. Biały puch zmienia 
przyrodę, ale również nas ludzi, 
wyzwala w nas radość, uspokaja, 

spowalnia szybkie tempo codziennego 
życia. Śnieg budzi w nas beztroskie, 

radosne dziecko. Kusi, by go 
dotknąć, formować 

i się nim cieszyć. Jest podarunkiem, 
który dosłownie na nas spada.

Kochamy zimę. 
Tęsknimy za obfitymi opadami śniegu  i mrozem, który  szczypie  w nos.



Dokarmiamy ptaki

ZAPAMIĘTAJ!!! Sikora, kowalik, dzięcioł, wróbel, sójka, cietrzew, sroka, czapla siwa, łabędź niemy czy zimorodek, 
to ptaki zimujące  w Polsce. 

 

Najlepiej dokarmiać ptaki 
ziarnami słonecznika, bo jest on 
bogaty w witaminy,  tłuszcze, 
białka i minerały. Świetnie 
sprawdza się jako pokarm, gdy 
są mrozy. Ptakom można 
podawać każdy rodzaj ziarna. 
Pszenicę, kukurydzę, sezam, 
siemię lniane, owies. Nie 
podajemy ptakom resztek 
jedzenia, chleba, słonych 
przekąsek, bo to im może 
zaszkodzić. Pamiętajmy                            
o regularnym  sprzątaniu                                                    
w karmniku.

Odleciały sobie 
ptaszki
hen, w dalekie strony
tylko wróbel na gałęzi 
siedzi nastroszony
oj, nie żałuj miły 
ptaszku, 
że zostałeś z nami
będziemy cię zimą 
karmić chleba 
okruszkami, 
H. Ożogowska



Co słychać w styczniu w puszczy?
● Zwierzęta na zimę zapadają w sen zimowy lub 

zmniejszają swoja aktywność, którą mają 
przez resztę roku są to np. niedźwiedzie, jeże.

● Często widuje się za oknem ptaki zimujące 
w kraju, takie jak wróble, sikorki czy gile.

                   Długa i mroźna zima to trudny czas dla zwierząt.                    

Dziki, sarny, łosie, jelenie, wiewiórki, 
wilki, żubry to zwierzęta aktywne 
zimą. W odróżnieniu od zimowych 
śpiochów, których już znacie, żyją                
w trudnych warunkach i doskonale 
sobie z tym radzą.



Inspiracje na styczniowe dni
● Wypróbuj zimowe sporty,  nawet  jak nie ma śniegu to                    

i tak wybierz się na zimowy spacer.
● Rozpocznij nowy projekt zgodnie  z noworocznymi 

postanowieniami. Możesz za zgodą rodziców 
przemeblować pokój lub zapisać się na ciekawe zajęcia, 
które odkryją twój talent.

● Zorganizuj rodzinne wieczory z gorącą czekoladą                       
i grami planszowymi. 

● Razem z kolegami zorganizuj domówkę, na której 
posłuchacie muzyki lub nauczycie się nowego tańca.

           Naucz się szydełkowania, haftowania lub innych ciekawych rzeczy.



Ciekawostki o śniegu

●

 Płatki śniegu są różne: białe, zimne, mokre i piękne. Jest coś pięknego 
w chodzeniu po śniegu, po którym nikt inny nie chodził.

Kryształy śniegu występują                               
w niezliczonych wariantach.
Dwóch  badaczy śniegu 
sfotografował do atlasu niemal 
6000 wariantów.

Śnieg jest biały, 
składa się                                   
z kryształków, 
Nie posiada 
smaku i zapachu,   
jest zimny                    
i mokry.



Czy lubicie, gdy z nieba spada biały 
puszysty śnieg?

●

Zima to czas, kiedy świat zamienia się w krainę jak z baśni. Baśń to bajka z elementami magii.

.



Nasi Dziadkowie
21 i 22 stycznia obchodzimy 
Dzień Babci  i Dzień Dziadka

Życzymy Kochanym Dziadkom dużo dobroci, 
szczęścia, pomyślności, uśmiechu, 

a przede wszystkim zdrowia! 
Niech Wasze wnuki będą nieustannym źródłem 

radości, miłości i powodem do dumy.



Styczeń to fenomenalny malarz

Spróbuj namalować pejzaż zimowy 
i przynieś go na szkolną wystawę .

          Nie ma nic piękniejszego niż zimowe krajobrazy.



Dziękujemy za uwagę.

pani Bernadetta
Wiktoria 
Komoszyńska kl 2a
Kalinka Dwornicka 1a.
Kacper Zdański kl 6b
Amelia Bonifaczuk 1a.

                                                          Pozdrawiamy cieplutko!


